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TARTALOM

Å! ƳŞǊƴǀƪ Şǎ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ
Å! ƪłǊƘƻȊ ǾŜȊŜǘǃ ǵǘ
Å! ōƛȊǘƻƴǎłƎ Şǎ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘ
Å! ƪłǊŜƭƘłǊƝǘłǎ
ÅIƛōŀŦŜƭǘłǊłǎ
ÅWŀǾƝǘłǎΣ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŞǎ
Å! ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ



Yƛ ŀ ƳŞǊƴǀƪΚ

! ƳŞǊƴǀƪ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳƴŀƪ ŀȊ ŀȊ ŜƭƘƝǾŀǘƻǘǘ ǘŀƎƧŀΣ 
ŜƎȅ ƴŀƎȅǎȊŜǊǼ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎ ƳǼǾŜƭǃƧŜΣ 
aki, -Ƴłǎƻƪƪŀƭ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǾŜ ς
ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪŀǘΣ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ
ƻƭȅŀƴ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪΣ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǊŀ ŦƻǊŘƝǘƧŀΣ
ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ŎŞƭƧŀƛǘ ǎȊƻƭƎłƭƧłƪΦ



Az ember
ÅTermel
ÅFogyaszt
Å¢łǊƻƭ
ÅYǀȊƭŜƪŜŘƛƪ
Å{ȊƽǊŀƪƻȊƛƪΣ ǎǇƻǊǘƻƭ ǎǘōΦ

! ƳŞǊƴǀƪƛ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪ ŜȊŜƪŜǘ ŜƭŞƎƝǘƛƪ ƪƛΣ ƴŞƭƪǸƭǸƪ ƴƛƴŎǎ  ƳƻŘŜǊƴ ŜƳōŜǊƛ ŞƭŜǘΦ
! ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭłǎƘƻȊ

Å¢łǊǎŀŘŀƭƳƛ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎΣ ŜǎȊƪǀȊ
Åtƻƭƛǘƛƪŀƛ ŘǀƴǘŞǎ  

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΦ
! ƘƛōŀΣ ŀ ƪłǊΣ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳŀǘ ŞǊƛƴǘƛΣ ŜƭƘłǊƝǘłǎǳƪ ŀ ƳŞǊƴǀƪ ŦŜƭŀŘŀǘŀΦ
! ƳŞǊƴǀƪ ŀƭƪƻǘłǎŀƛŞǊǘΣ ƘŀǘłǎǳƪŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎƎŜƭ ǘŀǊǘƻȊƛƪΦ



! ŎŞƭ
! ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ƛƎŞƴȅŜƛǘ ƪƛŜƭŞƎƝǘǃΣ ƳǼƪǀŘǃ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎŀ

{ȊǸƪǎŞƎŜǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ
Å! ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘŜƪ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛƴŜƪ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŜ
ÅaƛƴŘŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ŀ ƧƽƘƛǎȊŜƳǼΣ ƭƻƧłƭƛǎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎǊŜ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ
Å9ƎȅƳłǎ ƧƻƎƻǎ ƛƎŞƴȅŜƛƴŜƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǘŜƭŜ
Å!Ȋ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƳŜƎƻƭŘłǎ ƳŜƎƪŜǊŜǎŞǎŜ  ƪƻƳǇǊƻƳƛǎǎȊǳƳ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜǘ 
ƛƎŞƴȅŜƭ
Å9Ȋ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎ Şǎ ƳǳƴƪŀƳƽŘǎȊŜǊ ŦƻǊƳłƭƽ ŜǊǃ
Å/ǎƻǇƻǊǘƻƪ ƛǊłƴȅƝǘłǎŀΣ ǾŜȊŜǘŞǎŜ 



! ƳŞǊƴǀƪƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ŜǊǃǎƝǘƛƪ
Å! ƘŀǎȊƴƻǎǎłƎǳƪōŀ ǾŜǘŜǘǘ ƘƛǘŜǘ
Å.ŜŦƻƭȅłǎƻƭƧłƪ ŀȊ ŜǎȊǘŞǘƛƪŀƛ ŞǊǘŞƪŜƪŜǘΣ ŀ ƪǀȊƛȊƭŞǎǘ
Å¨Ƨ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪǊŜΣ ŦŜƧƭǃŘŞǎǊŜ ǀǎȊǘǀƴǀȊƴŜƪ
¨Ƨŀōōŀƴ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ǾłƭŀǎȊƻƭƴƛ ŀȊǘ ŀ ƪŞǊŘŞǎǘΣ ƘƻƎȅ ƳƛŞǊǘ ŦƻǊŘǳƭ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ŀ 
ƳŞǊƴǀƪƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ŜƭƭŜƴΚ
Meg kell tanulni  a szakmai ismeretek mellett,
Å! ƳŞǊƴǀƪƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ƳŜƎǾŞŘŞǎŞǘΣ
Å! ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳƳŀƭ Ǿŀƭƽ ǇłǊōŜǎȊŞŘ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛǘ

! ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳƳŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΣ ŀ ƳŞǊƴǀƪ
Å¢ŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜ ŀƭŀǇƧłƴ ǘǳŘƧŀΣ
Å/ǎŀƪ ŀ ǾłƭǘƻȊłǎ ŀȊΣ ŀƳƛ łƭƭŀƴŘƽ
Å! ƳŞǊƴǀƪƛ ŀƭƪƻǘłǎ ƛǎ ƭŜƘŜǘ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŀǊłǘ ό ¢ƛǎȊŀ ǘƽΣ {ƻǊƻƪǎłǊƛ ŘǳƴŀłƎstb)










